
 
 

INFORME 

 

 

Fecha: 27/julio/2022 
 
 
Actividad realizada por: Camilo Enrique Pinilla Toro – Contratista  
 
 
Objetivo: Capacitar en Aspectos Neurocognitivos de las adicciones y socializar el programa 
tejiendo sueños a jóvenes estudiantes de programas de profesiones de la salud de la 
universidad Santiago de Cali   
 
 
Metodología aplicada: El taller se desarrolló de manera activa, fomentando la participación de 

los participantes. El plan didáctico-del profesional especializado en adicciones fue aplicado, 

siguiendo siempre el siguiente esquema: Conceptos teóricos básicos, contenidos teóricos 

específicos, metodología de aplicación y casos prácticos. Entre las competencias que se 

desarrollaron en y con los participantes se encontraron las competencias cognitivas, 

axiológicas, argumentativas y comunicativas 

 

Agenda del día: 
 

1. Desarrollo 
2. Cierre 

 
 
 

1. Desarrollo de la jornada: 
 
La capacitación estuvo a cargo del Contratista Camilo Pinilla la sesión de esta capacitación se 

llevó a cabo de forma presencial, y se abordaron las bases neurológicas y cognitivas del 

consumo, se brindó a los participantes herramientas reflexivas acerca de la relación entre 

conducta, ambiente y cerebro y se profundizó en la relevancia de la cognición social en el 

abordaje de las adicciones. Adicionalmente, se presentaron instrumentos de evaluación de 

diferentes dominios cognitivos comprometidos en los trastornos por consumo de sustancias.  

 



 
 

 

Fuente: Secretaría de Salud Pública. Capacitación Jóvenes Estudiantes profesiones de la salud USC. Julio 2022 

 
De forma particular, para el desarrollo de la capacitación, se tuvieron en cuenta las bases 

neurobiológicas, psicofisiológicas y neuropsicológicas de cada una de las sustancias 

psicoactivas más consumidas en Colombia.  A partir de ahí, se evidenciaron, desde los datos 

normativos de Neuronorma Colombia, los baremos y datos normativos de las funciones 

neuropsicológicas en la población colombiana (Montañés, 2021). En este marco, se sensibilizó 

sobre los riesgos neurocognitivos y funcionales para el comportamiento de las personas que 

padecen patologías adictivas y su entorno. Igualmente, se discutieron estudios empírico-

analíticos que vinculan este flagelo con otras variables sociales, ambientales y culturales. 

Evidenciando así la manera como el cerebro de ciertas personas es más proclive a desarrollar 

dichas conductas. 



 
 

 
Fuente: Secretaría de Salud Pública. Capacitación Jóvenes Estudiantes profesiones de la salud USC. Julio 2022 

Desde esa perspectiva señalada, se logró, además, relacionar lo que es el modelo de 

comunidad en que se vive actualmente, fundamentado en las creencias culturales y 

representaciones sociales asociadas a la violencia y sus distintas formas de manifestación 

como caldo de cultivo para el acceso a la conducta adictiva. 

Así, partiendo desde este marco de referencia, los participantes diseñaron planes de 

intervención tomando como base los criterios abordados en el curso como: el control inhibitorio, 

la memoria de trabajo la flexibilidad mental y en especial la toma de decisiones sociales. Fueron 

distintas estrategias desde la mirada neurocognitiva que se planean aplicar en sus diversos 

escenarios de trabajo. 



 
 

Fuente: Secretaría de Salud Pública. Capacitación Jóvenes Estudiantes profesiones de la salud USC. Julio 2022 

Luego el contratista expuso al público presente, el modelo de abordaje de consumo de 

sustancias psicoactivas-Tejiendo Sueños,  se le explica al público presente la estrategia de 

experiencia, la cual está proyectada a realizarse en tres fases, que corresponden a Motivación, 

la cual apunta a movilizar a los jóvenes hacia actividades de interés mediante la caracterización 

que visibiliza los gustos y motivaciones vocacionales, oferta de ferias de servicios, servicios 

amigables en psicología, trabajo social, nutrición, entre otros, pasando a la fase de Confianza, 

creando entornos protectores y seguros, donde los jóvenes puedan abrir un lugar al otro de 

seguridad, el cual también se lo pueden brindar a sí mismos también fortaleciendo el trabajo de 

autoconfianza, desarrollo de habilidades (cursos del SENA), encuentros con monitores y 

cultores, visitas a IEO y valoración y derivación en redes para finalmente llegar a la fase de 

Comunicación, la cual apunta hacia el acompañamiento y autodiálogo, socialización de 

experiencias, fortalecimiento de redes y grupos de apoyo y consolidación de habilidades.  

 



 
 

 

Fuente: Secretaría de Salud Pública. Capacitación Jóvenes Estudiantes profesiones de la salud USC. Julio 2022 

Desde la Secretaría de Salud, el cintratista explica a los asistentes, que es la red protectora, y 

como desde la secretaria de salud  pública se viene haciendo un importante fortalecimiento en 

la articulación de Redes con fundaciones de arte y cultura, grupos extramurales en salud, 

coordinadores culturales, sector protección (ICBF y Comisarías de Familia), agentes 

comunitarios, JAC/JAL, comunidad académica e instructores deportivos, también se le socializa 

a los asistentes que se realizó certificación a 100 monitores y cultores en abordaje integral de 

adicciones y consumos problemáticos. 

2. Cierre 

El contratista cierra invitando a los estudiantes hacer parte de la red protectora, muchos 

estudiantes quedaron motivados y desean participar de las jornadas de movilización 

comunitaria que se realicen en sus respectivas localidades.   

Se da cierre de la actividad de capacitación, siendo exitosa y muy oportuna para los futuros 

profesionales de la salud.  

 
 



 
 

 
Fuente: Secretaría de Salud Pública. Capacitación Jóvenes Estudiantes profesiones de la salud USC. Julio 2022 

Número de convocados: 40 
 
Número de asistentes: 33 
 
Cumplimiento del objetivo de la jornada: Se dio cumplimiento a la jornada de capacitación en 
Aspectos Neurocognitivos de las adicciones y socializar el programa tejiendo sueños a jóvenes 
estudiantes de programas de profesiones de la salud de la universidad Santiago de Cali   
 
Compromisos: NA 
 
Observaciones: NA 

 
Persona que realiza el informe: 

Nombre: Camilo Enrique Pinilla Toro 
Profesional contratista  
Equipo de Salud Mental y convivencia social 
Secretaria Distrital de Salud  
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Fuente: Jornada de Capacitación en Aspectos Neurocognitivos de las adicciones y socializar el programa tejiendo sueños a jóvenes 
estudiantes de programas de profesiones de la salud de la universidad Santiago de Cali. - Fecha 27/jul/2022 Hora-8am-12pm Lugar: 

Universidad Santiago de Cali. 
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