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INFORME

Fecha: 27/julio/2022
Actividad realizada por: Camilo Enrique Pinilla Toro — Contratista

Objetivo: Capacitar en Aspectos Neurocognitivos de las adicciones y socializar el programa
tejiendo suefios a jovenes estudiantes de programas de profesiones de la salud de la
universidad Santiago de Cali

Metodologia aplicada: El taller se desarroll6 de manera activa, fomentando la participacion de
los participantes. El plan didactico-del profesional especializado en adicciones fue aplicado,
siguiendo siempre el siguiente esquema: Conceptos teoricos basicos, contenidos teoricos
especificos, metodologia de aplicacion y casos practicos. Entre las competencias que se
desarrollaron en y con los participantes se encontraron las competencias cognitivas,
axiolégicas, argumentativas y comunicativas

Agenda del dia:

1. Desarrollo
2. Cierre

1. Desarrollo de la jornada:

La capacitacion estuvo a cargo del Contratista Camilo Pinilla la sesion de esta capacitacion se
llevd a cabo de forma presencial, y se abordaron las bases neurologicas y cognitivas del
consumo, se brindé a los participantes herramientas reflexivas acerca de la relacion entre
conducta, ambiente y cerebro y se profundizé en la relevancia de la cognicidon social en el
abordaje de las adicciones. Adicionalmente, se presentaron instrumentos de evaluacion de
diferentes dominios cognitivos comprometidos en los trastornos por consumo de sustancias.
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La Cognicion Social
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1. Que es la Conducta Social?

2. Que es la Cognicién Social?

3. Especializacién Cerebral en la Cognicién
Social?

4. Como se trabaja con la Cognicién Social?
5. Nuestros resultados

1. En Cirugia Temporal

2. En Demencia degenerativa
5. Palabras finales.....

Fuente: Secretaria de Salud Publica. Capacitacién Jovenes Estudiantes profesiones de la salud USC. Julio 2022

De forma particular, para el desarrollo de la capacitacion, se tuvieron en cuenta las bases
neurobiolégicas, psicofisiolégicas y neuropsicolégicas de cada una de las sustancias
psicoactivas mas consumidas en Colombia. A partir de ahi, se evidenciaron, desde los datos
normativos de Neuronorma Colombia, los baremos y datos normativos de las funciones
neuropsicolégicas en la poblacion colombiana (Montafiés, 2021). En este marco, se sensibilizo
sobre los riesgos neurocognitivos y funcionales para el comportamiento de las personas que
padecen patologias adictivas y su entorno. Igualmente, se discutieron estudios empirico-
analiticos que vinculan este flagelo con otras variables sociales, ambientales y culturales.
Evidenciando asi la manera como el cerebro de ciertas personas es mas proclive a desarrollar
dichas conductas.
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r. Nature Review 2003

Fuente: Secretaria de Salud Publica. Capacitacién Jovenes Estudiantes profesiones de la salud USC. Julio 2022

Desde esa perspectiva sefialada, se logrd, ademas, relacionar lo que es el modelo de
comunidad en que se vive actualmente, fundamentado en las creencias culturales y
representaciones sociales asociadas a la violencia y sus distintas formas de manifestacion
como caldo de cultivo para el acceso a la conducta adictiva.

Asi, partiendo desde este marco de referencia, los participantes disefiaron planes de
intervencion tomando como base los criterios abordados en el curso como: el control inhibitorio,
la memoria de trabajo la flexibilidad mental y en especial la toma de decisiones sociales. Fueron
distintas estrategias desde la mirada neurocognitiva que se planean aplicar en sus diversos
escenarios de trabajo.
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Percepcion
Social

b

Cognicion
Social

1 T ‘ ‘, Ly : Corteza Cingulate,

Conducta
Social

Fuente: Secretaria de Salud Publica. Capacitacion Jovenes Estudiantes profesiones de la salud USC. Julio 2022

Luego el contratista expuso al publico presente, el modelo de abordaje de consumo de
sustancias psicoactivas-Tejiendo Suefios, se le explica al publico presente la estrategia de
experiencia, la cual esta proyectada a realizarse en tres fases, que corresponden a Motivacion,
la cual apunta a movilizar a los jovenes hacia actividades de interés mediante la caracterizacion
gue visibiliza los gustos y motivaciones vocacionales, oferta de ferias de servicios, servicios
amigables en psicologia, trabajo social, nutricion, entre otros, pasando a la fase de Confianza,
creando entornos protectores y seguros, donde los jévenes puedan abrir un lugar al otro de
seguridad, el cual también se lo pueden brindar a si mismos también fortaleciendo el trabajo de
autoconfianza, desarrollo de habilidades (cursos del SENA), encuentros con monitores y
cultores, visitas a IEO y valoracion y derivacion en redes para finalmente llegar a la fase de
Comunicacion, la cual apunta hacia el acompafamiento y autodiadlogo, socializacion de
experiencias, fortalecimiento de redes y grupos de apoyo y consolidacion de habilidades.
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AVANCES RED PROTECTORA

Abordaje en la estrategia de experiencia

Fase 1: Motivacion . Fase 3: Comunicacion

+ Ferias de servicios « Trabajo de * Acompafamiento-

t fi auto dialogo
« Servicios amigables, al; OLON :langa.
Psicologia, Trabajo * Jesarmoiio ae + Socializacion de
s. o : 5 habilidades: Cursos del experiencias
social, nutricion entre P -
SENA
otros. « Encuentros con « Grupos de apoyo-
« Caracterizacion para Monitores y Cultores fortalecimiento

Identificar gustos y
motivaciones,
vocaciones

« Visitas alas |IEO

Valoracion y derivacion
a redes

redes de apoyo.

« Consolidacion de

habilidades.

Fuente: Secretaria de Salud Publica. Capacitacién Jovenes Estudiantes profesiones de la salud USC. Julio 2022

Desde la Secretaria de Salud, el cintratista explica a los asistentes, que es la red protectora, y
como desde la secretaria de salud publica se viene haciendo un importante fortalecimiento en
la articulacion de Redes con fundaciones de arte y cultura, grupos extramurales en salud,
coordinadores culturales, sector proteccion (ICBF y Comisarias de Familia), agentes
comunitarios, JAC/JAL, comunidad académica e instructores deportivos, también se le socializa
a los asistentes que se realizéd certificacion a 100 monitores y cultores en abordaje integral de
adicciones y consumos problematicos.

2. Cierre

El contratista cierra invitando a los estudiantes hacer parte de la red protectora, muchos
estudiantes quedaron motivados y desean participar de las jornadas de movilizacion
comunitaria que se realicen en sus respectivas localidades.

Se da cierre de la actividad de capacitacion, siendo exitosa y muy oportuna para los futuros
profesionales de la salud.



ALCAIi_DVIA DE
SANTIAGO DE CALI

Modelo enmarcado en la Politica -

Modelo de intervencion: Tejiendo Suenos

Red Protectora Red Prestadora

Desarrollada en los entornos:

« Familiar

+ Educativo-Laboral

« Comunitano — Social
(Deportivo, cultural, etc.

+ Intersectorial

LINEA 108, Nuevo formato y servicios
RIA da salud mental y SPA

Articulacion . c

Estrategia de experiencia
Fase ||, Conflanza

‘ Sistema de Informacion
| Sistema de comunicaciones

ro de excelencia en reduccion del
50 ¥ del dafio SPA

Fase |. Motivacion Fase |ll. Comunicacion

Objetivo: Implementar un modelo integral e intersectorial para la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas y el

abordaje del consumo problematico, con un enfoque en reduccion del riesgo y del dafio, onentado a |a poblacion de 10 a 28
afios, en el Distrito Santiago de Cali
Fuente: Secretaria de Salud Publica. Capacitacion Jovenes Estudiantes profesiones de la salud USC. Julio 2022

NUmero de convocados: 40
NUmero de asistentes: 33

Cumplimiento del objetivo de la jornada: Se dio cumplimiento a la jornada de capacitacion en
Aspectos Neurocognitivos de las adicciones y socializar el programa tejiendo suefios a jévenes
estudiantes de programas de profesiones de la salud de la universidad Santiago de Cali

Compromisos: NA
Observaciones: NA

Persona que realiza el informe:

(k.

-~ -

Nombre: Camilo Enrique Pinilla Toro
Profesional contratista

Equipo de Salud Mental y convivencia social
Secretaria Distrital de Salud
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Registro Fotogréfico

Fuente: Jornada de Capacitacion en Aspectos Neurocognitivos de las adicciones y socializar el programa tejiendo suefios a jovenes
estudiantes de programas de profesiones de la salud de la universidad Santiago de Cali. - Fecha 27/jul/2022 Hora-8am-12pm Lugatr:
Universidad Santiago de Cali.
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Listado de asistencia
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